RAUCHFREI-SEMINAR

14. OKTOBER 2023 // 10:00 BIS 16:00 UHR

Mochtest du mit dem Rauchen aufhoéren, wieder
durchatmen kénnen, dich fit und vital fihlen?
Dann bist du bei uns genau richtig.

Mit verschiedensten Techniken, die uns in unse-
rem beruflichen Alltag zur Verfligung stehen,
haben wir gemeinsam ein Programm entwickelt,
das sich mit dem Thema Siichte beschaftigt.
Teil 1 dieser Serie widmet sich der Rauchsucht.

JETZT IST DEINE ZEIT

TIME TO LIVE FREE

Solltest du bereit sein fir ein neues Lebensgefiihl ohne Zigaretten, dann
melde dich bitte bis 30.09.2023 bei uns an. Wir freuen uns auf dich.

VERENA KOHLER-HARING MAG.A BIRGIT BRESNIK
0664 / 24 36 056 0664 /750 25 300
verena_kohler@gmx.at birgit.bresnik@hotmail.com
www.VerenaKohler.at www.birgit-bresnik.at

PREIS: € 350,00 // WO: HAUPTPLATZ 9, 8510 STAINZ




